
WKBA
WORLD KICK BOXING ASSOCIATION  

REGLAMENTO OFFICIAL KICKBOXING PROFESIONAL 
 

1. Área de combate 
● Los combates se realizan en un ring reglamentario. 

2. Duración 
● 3 rounds de 3 minutos o, según el evento por título regional, nacional e internacional, 5 rounds de 3 minutos. 

3. Descanso 
● 1 minuto entre rounds. 

4. Técnicas permitidas 
● Rectos, ganchos, uppercuts, backfist, codos, rodillas, patadas frontal, low, middle, high, side, back y patadas en 

salto. 

5. Faltas 
● Cabezazos, proyecciones, golpes bajos, golpear a un rival caído, golpear tras la orden de stop del árbitro, 

conducta antideportiva. Sanciones: advertencia, descuento de puntos o descalificación. 

6. Knockdown 
● Si no se incorpora antes de la cuenta reglamentaria y el árbitro determina que no puede continuar, se declara 

KO. 

7. Tres knockdowns 
● Tres caídas en un mismo round = TKO. 

8. Doble knockdown 
● Se realiza la cuenta para ambos competidores. 

9. Médico 
● El médico del ring puede detener el combate si lo considera necesario. 

10. Puntuación 
● Tres jueces deciden por mayoría cuando no hay KO o TKO. 

11. Títulos 
● Los títulos oficiales son reconocidos por la organización. 

 

 

 



Reglas especiales 
● Prórroga: si el combate termina empatado se disputa un round extra en los casos de títulos o clasificación en 

torneo. 
● Sistema Must: el ganador del asalto recibe 10 puntos; el perdedor 9 o menos. 
● Regla Europea: se prohíben codos y rodillas a la cabeza. 
● Hybrid Challenge Rule: modalidad que combina distintos reglamentos. 
● Muay thai: reglamento de Muay Thai. 

Categorías de peso 
Categoría Límite 

Clase minima 47,62 kg 

Mosca ligero 48,97 kg 

Mosca 50,80 kg 

Gallo 53,52 kg 

Super gallo 55,34 kg 

Pluma 57,15 kg 

Super pluma  58,97 kg 

Ligero 61,23 kg 

Super ligero 63,50 kg 

Welter 66,68 kg 

Super welter 69,85 kg 

Mediano 72,57 kg 

Super mediano 76,20 kg 

Semipesado 79,38 kg 

Crucero 90,72 kg 

Pesado Más de 90,72 kg 

Guantes 
 Clase mínima a Mosca ligero: 6 onzas 
 Mosca a Ligero: 8 onzas 
 Wélter a Pesado: 10 onzas 

 
 

WKBA – Versión en español para uso de estudio y difusión. 


